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on seguridad son familiares para ti los nombres de Platón, Aristóteles,
Santo Tomás, Descartes o Sartre. A lo mejor has oído hablar de ellos o,

probablemente, leíste algunos de sus textos en materias como ética y lógica.
No desconoces a Auguste Comte y a Karl Marx pues tus profesores de histo-
ria, sociología o ciencias sociales te mencionaron algo sobre su pensamiento y
los sistemas positivista y marxista. Te invito a acercarte un poco más a éstos
y a otros filósofos. En este capítulo y los siguientes abordaremos la historia del
pensamiento filosófico, que también ha sido la historia de la humanidad y
que explica por qué la filosofía, excelso saber, es y será parte esencial del
constante progreso de la misma. Recorrerás el mundo antiguo, en el capítu-
lo dos, y las edades media, moderna y contemporánea, en los capítulos si-
guientes. 

Mediante la lectura de los capítulos te aproximarás a las propuestas filo-
sóficas que han surgido a lo largo de la historia y que han transformado el
entorno y la vida del hombre. Leerás y comprenderás cómo los filósofos han
sido, de alguna forma, promotores intelectuales y culturales de su tiempo al
proponer que la filosofía se eleve como la oportunidad real de mantener y pro-
mover la historia del hombre y del conocimiento y así transformar su entorno.

EL PENSAMIENTO GRIEGO

El pensamiento filosófico nació y floreció en Grecia. Los griegos se dejaron em-
papar por raíces dispersas de múltiples culturas, como la egipcia y la meso-
potámica, que habían creado ya una imagen mítico-religiosa del mundo. El
comercio y la guerra, sus actividades básicas, les permitieron construir, sobre
el mar Mediterráneo, un flujo hormigueante de personas, costumbres, ideas
y descubrimientos, desarrollando comunicaciones inter e intraculturales.

Volcanes, terremotos, inundaciones y sequías fueron algunos de los fenó-
menos que sorprendieron a los habitantes de Mileto, ciudad comercial de
Grecia asiática, y despertaron en ellos un interés especulativo que canaliza-
rían en una actitud nueva, la de gozar y entender el mundo natural de una
mejor manera, mediante la razón, y ya no sólo por medio de la religión o el
mito.

C
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En esa época en que los seres
mitológicos y las fuerzas de la na-
turaleza regían la vida del hom-
bre, la intención de constituir un
pensamiento deductivo que permi-
tiera entender el origen del cosmos
y de la naturaleza provocó un gran cambio de mentalidad.

LOS PRIMEROS PENSADORES: LA FILOSOFÍA PRESOCRÁTICA

Los filósofos presocráticos fueron ejemplo del cambio. Denominados así por
vivir antes que Sócrates, desarrollaron su actividad en tres focos geográficos:
la región de Jonia, en Asia Menor; la Magna Grecia, en la península itálica;
y la región de ática, donde se situaba la ciudad de Atenas, en la península
balcánica. La mayoría de ellos, citadinos, centraron su interés por el estudio
del exterior, de la naturaleza, más no mediante la simple contemplación de
la misma sino por medio de la interpretación, de la formulación de pregun-
tas constantes acerca del origen del todo. La propuesta fue explicar el ini-
cio y esencia del mundo (del universo), y la forma en que se constituyó,
presentándose por primera vez, estudios sobre la esencia del ser y sobre un
modelo matemático que pudiera explicar la forma en que la naturaleza y
el mundo estaban constituidos. Se consideró que la razón era el único ca-
mino correcto y veraz para llegar al conocimiento de las cosas existentes.

Los presocráticos, por lo general, expresaron su discurso en prosa y no en
verso como los escritores de mitos. Claridad, suficiencia y precisión fueron las
guías de los nuevos contenidos posibilitando el conocimiento de la realidad.
“Unidad frente a pluralidad; identidad frente a diferencia; homogeneidad
frenta a heterogeneidad; permanencia frente a cambio; razón frente a los
sentidos fueron los distintos pares contrapuestos que les sirvieron para acer-
carse conceptualmente a la descripción de lo que es —o no es— la realidad”
(García González, 1997:17).

Por primera vez el hombre daba, a través de la filosofía, respuestas a cómo
es la realidad y la manera en que ésta se constituye en un proceso evolutivo
de la naturaleza y de la cual el hombre es parte esencial. El punto central de
este proceso es que el hombre, sujeto reflexivo, propone y manifiesta el ori-
gen de la naturaleza, del mundo y del momento en que vive.

La importancia de este periodo radica, no solo en ser el primero, sino tam-
bién en que sentó la base de toda la historia de la filosofía y la forma como
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�Cómo las propuestas matemáticas de más
de veintisiete siglos siguen utilizándose en mu-
chas áreas del conocimiento.

� REFLEXIONA.. .

04 capitulo 2bis-fil  22/1/08  10:16  Página 73



77 44 CURSO DE FILOSOFíA

Objetivo

•Estudiar la naturaleza y
todas las características
que se involucran en ella
para entender su proceso
y su desarrollo.

Filosofía
presocrática

•Se preocupó por entender
el origen y las causas del
mundo de la naturaleza.

Resolución o propuesta

Objeto
de estudio

•Era el principio fundamen-
tal, por el cual estaba
constituida la naturaleza.

Physis

Naturaleza y mundo

Logos
(conocimiento)

Captación del mundo

Arjé

Principio esencial
de la naturaleza

Explica el origen del universo.
a) ¿Sabes cuál es el origen del universo? ¿Has leído acerca de ello? ¿Recuerdas alguna

teoría que lo explique?
b) Si tuvieras que explicar el origen del universo con uno de los siguientes elementos

—agua, tierra, aire y fuego— ¿cuál seleccionarías y porqué?
c) Redacta tu explicación tomando como base que el principio fundador debe ser el

elemento elegido. Recuerda que es un proceso y que por tanto debes incluir se-
cuencias por medio de palabras como primero, después, en seguida, etcétera.

d) Compara tu escrito con el de tus compañeros y bajo la guía de tu profesor(a) re-
visa cuál fue el elemento más elegido en las explicaciones del grupo y trata de
encontrar una razón para ello.

Al igual que tú lo hiciste en la actividad anterior, los presocráticos bus-
caron explicaciones sobre el principio esencial de la naturaleza y la con-
formación del universo. Para estudiarlos, los investigadores han dividido a
los presocráticos en escuelas o tendencias; así puedes encontrar referencias

se desarrollaría el pensamiento filosófico posterior. Una propuesta racional
para entender el origen y la causa del mundo y de la naturaleza fue la dife-
rencia entre el pensamiento filosófico, el cosmológico y el religioso. Los pre-
socráticos resolvieron la pregunta mediante la búsqueda del arjé (principio
esencial de la naturaleza) y la caracterización de la physis (naturaleza y mun-
do). Las primeras teorías filosóficas permitieron tener una visión del entorno
en el que estaba inmerso el hombre.
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Frases

“El agua es el primer
principio de las
cosas; que el mundo
está animado y lleno
de espíritus”;“el más
sabio es el tiempo,
porque todo lo
descubre”.

“El infinito es el
principio y
elemento”. “Sus
partes son mudables,
pero del todo
inmutables”. “La
tierra está en medio
del universo como
centro y es esférica”.

“El principio de las
cosas son el aire y el
infinito”. “Los astros
no se mueven sobre
la tierra, sino a su
alrededor”.
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Escuela/filósofo

Jónica
Tales de Mileto
(640-546 a.C.)

Anaximandro
(610-547a.C.)

Anaxímenes
(588-524 a.C.)

Propuesta filosófica

•Estudiar el principio
de las cosas para
conocer la esencia
de la naturaleza a
partir de un principio
físico, el agua.

•El apeiron es causa del
orden y conduce los
movimientos que de
él provienen. Es
dinámico porque
contiene la oposición
de los contrarios.

•El aire rodea todo lo
que existe y realiza
un proceso evolutivo
transformando todo
lo que está en la
naturaleza; es un
elemento vivo y

dinámico.

Arjé (principio esen-
cial de la naturaleza)

•Agua
(elemento
primario)

•Apeiron
(indeterminado e
infinito)

•Aire
(elemento
transformable e
infinito)

Aportación filosófica

•Fundador de la escuela
de Mileto en Asia
Menor. Considerado
el primer filósofo de
la historia, propuso
una teoría animista del
mundo, donde todo
tiene un origen.

•Concibe el alma con
función motriz.

•Ofrece una nueva
perspectiva para que
lo indeterminado dicte
las determinaciones
de la naturaleza.

•Aporta una teoría de
la evolución, apoyada
en principios rectores
de la naturaleza.

sobre los presocráticos monistas, los pluralistas, los de la escuela de Mileto,
los pitagóricos, los eleatas, etcétera. 

Los filósofos de esta época centraron su atención en la physis y el arjé,
considerados el punto de partida para entender el origen del todo o el logos. 

Los presocráticos físicos, como Tales de Mileto, Anaximandro y Anaxí-
menes, entendían a la naturaleza precisamente como una physis compuesta
de un arjé o principio natural fundamental que daba origen a todo lo demás.

Mecanisistas, como Demócrito y los epicúreos, explicaban el arjé en tér-
minos de la materia, del movimiento y de las leyes naturales. Mientras que
los metafísicos —Parménides y Pitágoras— centraban su búsqueda en la
esencia del objeto.

Los filósofos presocráticos fueron:

Continúa...
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...continuación

“Este cosmos [el
mismo de todos] no
lo hizo ningún dios ni
ningún hombre, sino
que siempre fue, es y
será fuego eterno, que
se enciende según
medida y se extingue
según medida”.“Todo
fluye”.“No puedes
entrar dos veces en el
mismo río, pues otras
aguas fluyen hacia ti”.
“Que de los
contrarios, aquel que
conduce las cosas a
generación se llama
guerra y lucha o
contención, y el que
al incendio, concordia
y paz”.

“Todos los seres son
formulables
matemáticamente, de
lo que se desprende
que la physis es el
número perfecto”.

“Ea, pues, que yo voy
a contarte, los únicos
caminos de búsqueda
que cabe concebir:
como es, es ingénito
e imperecedero,
entero, único,
inmutable y
completo.” “Lo que
es, es”.“Lo que es, no
puede no ser”.

Heráclito
(544-501 a.C.)

Pitagórica
Pitágoras

(580-500 a.C.)

Eleática
Parménides

(540-470 a.C.)

•Todo está en
perpetuo movimiento
y en la naturaleza
todo tiene su
contrario; lo cual
permite conocer la
estructura de la
realidad total.

•Todos los seres son
formulables
matemáticamente y
el número constituye
la naturaleza del
universo.

•La physis es el número
perfecto.

•La physis es ser y
únicamente ser, en su
necesaria
contingencia.

•Las características
del ser se descubren
mediante la verdad y
la razón, único
camino de
investigación correcta.

•Fuego
(transformación)

•Número

•El ser
(único, increado,
inmovil,
inmutable,
finito)

•El logos es la legalidad
sustancial del universo,
produce el
movimiento y el
devenir. Propone un
alumbramiento de
una postura dialéctica
para entender la ley
del universo y la
ley que gobierna a la
naturaleza.

•Descubrimientos
matemáticos, como la
multiplicación, la
teoría de las
preposiciones y el
teorema de Pitágoras.

•Convierte la
matemática en ciencia
autónoma.

•Primer metafísico de
la historia, propone
una teoría sobre el
estudio y las
cualidades del ser en
cuanto a su deber ser
para concebir cuál es
su participación en el
mundo.
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